
    
Menü 2: Mexikanischer Gemüseeintopf, Brötchen 

 

  

Menü 1: Hackfleischeintopf Mexiko Art, Brötchen

  und Obst

  und Obst

  

im Zinzendorfgemeindehaus

Speisekarte für den Mittagstisch 
am 15. März 2024

 
Bitte bestellen Sie Ihr Wunschmenü bis Mittwochabend 

Jedes Menü hat einen Wert von 7.- €, die gerne gespendet 
werden  dürfen.

telefonisch bei Frank Lachmund: 0171 - 5 22 64 97

A1 = Gluten hal�ges Getreide 
A2 = Krebs�ere und Krebs�ererzeugnisse 
A3 = Eier und Eiererzeugnisse
A4 = Fisch und Fischerzeugnisse 
A5 = Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse 
A6 = Soja und Sojaerzeugnisse 
A7 = Milch und Milcherzeugnisse ( einschließlich Lactose )
A8 = Schalenfrüchte
A9 = Sellerie und Sellerieerzeugnisse 
A10 = Senf und Senferzeugnisse 
A11 = Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
A12 = Schwefeldioxid und Sulfite
A13 = Lupinen und Lupinenerzeugnisse
A14 = Weich�ere 

F = Fisch; G = Geflügel; L = Lammfleisch; R = Rindfleisch; S = Schweinefleisch; V = vegetarisch; W = Wild; B = BIO

 

Allergene und Zusatzstoffe 

 Zusatzstoffe

A1, Weizen

R, A1, 
Weizen 

Allergene und 

1 = mit Farbstoff
2 = mit Konservierungsstoffen 
3 = mit An�oxida�onsmi�el
4 = mit Geschmacksverstärker
5 = geschwefelt 
6 = geschwärzt 
7 = gewachst   
8 = mit Phosphat
9 = mit Süßungsmi�eln
10 = enthält eine Phenylalaninquelle 
11 = kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken
12 = mit Alkohol
13 = koffeinhal�g
14 = chininhal�g

 


